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Мастер-класс «Сила слова: слышать,  
понимать, чувствовать»

(Автор: Силинская Е.И.)

Наглядные  
пособия

Информация для ведущего/  
деятельность ведущего

Информация для  
участников/ деятель-

ность участников

1. Вступление

Цель этапа: 
создать эмоциональный 
настрой и вовлечь детей в 
тему; пробудить интерес к 
смыслу и звучанию слов; 
помочь осознать, что слово 
может влиять на чувства 
людей.

Ведущий: 
Ребята, мы каждый день говорим сотни слов. 
А вы когда-нибудь задумывались, что они на 
самом деле значат?
– Например, слово «добро». Какое настроение 
у этого слова?
– Отлично! А теперь послушайте: слово 
«злость». Какое у него настроение?

Пауза, дети задумываются.
Дети: спокойное, хоро-
шее, светлое, радостное.
– Грустное, сердитое, хо-
лодное.

Возрастной диапазон: 7–17 лет (с адаптацией 
примеров под возраст)

Форма: интерактивная игра с элементами беседы 
и мини-рефлексии

Цель: показать, что каждое слово несёт смысл; раз-
вить умение слышать, понимать и выбирать добрые 
слова.
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Организация пространства:
Участники сидят полукругом, 
чтобы видеть ведущего и друг 
друга.
Можно включить лёгкую 
спокойную фоновую музыку.

– Верно! Видите, у каждого слова есть свой ха-
рактер, настроение и даже сила. Одно слово 
может согреть, а другое – обидеть.
Сегодня мы попробуем услышать слова по-но-
вому – не только ушами, но и сердцем.

Для младших школьников можно добавить:
– Слова – как волшебные ключики: если пра-
вильно ими пользоваться, они открывают две-
ри к дружбе, доброте и радости.
А если использовать их неправильно, как вы 
думаете, ребята, откроют такие ключи двери? 
Вы правы. Можно вообще закрыть эти двери и 
обидеть кого-то.
– Хотите сегодня узнать, как выбирать вол-
шебные, добрые слова?
– Тогда слушаем сердцем и открываем вол-
шебную страну – Страну Слов!

– Нет, не отроют.

Дети (хором): Да!

2. Игра «У СЛОВА ЕСТЬ КОРНИ!» 

Цель этапа: 
познакомить учащихся с идеей 
родственных слов и «корня 
слова» как источника смысла;

Ведущий: 
– Ребята, посмотрите на это дерево. Показы-
вает рисунок или плакат. 
Какие части есть у дерева? Дети: – Корень, ствол,  

ветви, листья, плоды.
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показать, что слова, 
как и люди, «растут» из 
определённого внутреннего 
корня (добра или злости); 
формировать ассоциативное 
мышление и осознанное 
отношение к речи.

Подготовка и визуализация:
На доске или ватмане 
нарисовать дерево с 
видимыми корнями.
Рядом разместить карточки 
со словами (доброта, добрый, 
свет, честный и т.д.).
Для младших школьников 
можно сделать дерево 
из цветной бумаги: дети 
«прикрепляют» слова-листочки 
к ветвям.

– Правильно. А для чего дереву нужен корень?
– Молодцы! Как у дерева есть корень, так и у 
слова – тоже. Как и дереву, корень слова помо-
гает слову «жить» и «расти», даёт ему смысл и 
силу. Из одного корня вырастают родственные 
слова. Попробуем найти их!

Пример для младших школьников
Ведущий (улыбаясь): Вот слово «доброта». Ка-
кие слова можно из него «вырастить»?
– Молодцы! Видите, как у одного корня вырос-
ло целое дерево добрых слов! Что объединяет 
эти слова? Что чувствуется, когда их произно-
сишь?
– Верно! Из доброго корня вырастают добрые 
слова.
– А если в человеке живёт злость, какие слова 
у него «вырастают»?
– Правильно. Поэтому важно следить, какие 
корни вы питаете в своей речи. Если добрые – 
дерево растёт и цветёт. Если злые – дерево за-
сыхает. 
Можно показать два дерева: одно зелёное – 
«Дерево Добрых слов», другое сухое – «Дерево 
Злых слов».

Ответы детей согласно возра-
сту.

– Добрый, добрейший, до-
брее, доброжелательный. 
(Дети прикрепляют слова на 
ветви дерева).

– Радость, тепло, хочется 
улыбаться!

– Плохие, грубые, злые.
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Роль ведущего:
– направлять внимание детей 
на смысл слов, а не только на 
грамматику;
– помочь детям почувствовать 
образ – «дерево слов растёт из 
корня»;
– использовать метафоры 
(«засохшее дерево злых 
слов»).

Пример для среднего звена (5–8 классы)
– Ребята, есть слово «свет». Какие родствен-
ные слова вы знаете?
– Замечательно! Эти слова не только похожи 
по звучанию – их объединяет одна идея: свет, 
знание, добро. 
– А теперь представьте, что у человека внутри  
тоже есть «свет».
Какие слова помогают этот свет сохранить?
– Верно! А злые, грубые слова этот свет как 
будто гасят.

Пример для старших школьников (9–11 классы)
– Возьмём, например, слово «честь».
Какие слова из того же корня вы можете на-
звать?
– Смотрите, одно слово – и сколько смыслов: 
честь, достоинство, уважение. 
Развить мысль, что слово «бесчестие» – проти-
воположность к слову честь. 
Если вырвать корень у дерева, что с ним будет?
– Действительно, дерево погибнет.
Так и с нашей речью – если мы теряем уваже-
ние и говорим грубо, «дерево» души начинает 
засыхать.

– Светлый, освещать, 
просвещение, подсветка, 
светить.

– Добрые, вежливые, ис-
кренние…

– Честный, почёт, чест-
ность, бесчестие.

– Оно погибнет, засохнет.
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Обобщение (для всех возрастов):
– Итак, мы увидели, что у слова есть корень, 
и от него зависят все его «плоды» – родствен-
ные слова.
Когда человек говорит добрые слова, он рас-
тит дерево добра.
А если человек выбирает злые слова, его «де-
рево речи» засыхает.
Давайте подумаем: какие добрые слова вы хо-
тите посадить сегодня в своём «дереве речи»?
– Правильно. Поэтому важно следить за тем, 
какие «корни» вы питаете в своей речи!

Ответы детей.

3. Мини-размышление «МНОГО СМЫСЛОВ ОДНОГО СЛОВА» 

Цель этапа: 
Показать, что слова в языке 
могут иметь разные значения, 
и что важно слушать и 
понимать друг друга по 
смыслу, а не только по 
звучанию.

На доске написано слово «КЛЮЧ» или веду-
щий показывает карточку со словом «ключ».
– Ребята, посмотрите на это слово.  
Что это – ключ?
– Молодцы! И все вы правы.
У одного слова несколько смыслов.
– А как мы понимаем, о каком ключе идёт 
речь?

Дети: 
– Ключ от двери, родник, 
музыкальный знак…

– По контексту, по ситуа-
ции.
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Материалы:
•	 Карточки со словами: ключ, 

мир, свет, слово, честь, 
корень.

•	 Доска или презентация.
•	 Можно добавить короткое 

видео или рисунки для 
визуального восприятия.

– Правильно. Мы понимаем, какой ключ имен-
но по ситуации, по тому, где и как слово «ключ» 
используется.
Ведущий показывает примеры на доске или 
слайды:
Ключ от двери 
Музыкальный ключ
Родник, ключ воды
Компьютерный ключ, шифр 
– Значит, язык – это не просто набор слов, это 
способ понимать друг друга. Слово может быть 
разным.
Всё зависит от того, как его услышать. Вот по-
чему важно слушать внимательно и понимать 
смысл слов. 
Для старших школьников можно добавить 
слова: 
Мир (покой, когда нет войны, планета Земля, 
общество людей); 
Свет (то, что от солнца, «выйти в свет», в обще-
ство, «свет знаний», «светлый человек») и др.

– Значит, язык живёт, когда мы чувствуем 
смысл слов. 

Дети называют, какой 
ключ видят.
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4. Слово с душой: «ЗДРАВСТВУЙТЕ» 

Цель этапа: 
Показать, что слова несут в 
себе доброе значение, и что 
каждое приветствие – это 
пожелание здоровья и света.

Материалы:
•	 Доска / карточка со словом 

«Здравствуйте»
•	 (По желанию) изображение 

солнца, луча, улыбки для 
визуального эффекта.

Ведущий пишет на доске: 
«ЗДРАВСТВУЙТЕ»
– Ребята, а вы знаете, что означает это слово?
– Верно. А вы знаете, что означает само слово 
«здравствуйте»?
– Это не просто приветствие. Если вдуматься 
– в нём живёт слово «здрав», то есть «здоро-
вье», «жизнь», «целостность» (это слово для 
старших).
– Каждый раз, когда вы говорите «Здравствуй-
те», вы желаете человеку здоровья, добра и 
света. То есть вы делитесь добром.
– Скажите теперь все вместе, с улыбкой: Здрав-
ствуйте!
– Вот видите, даже просто произнося это сло-
во, вы как будто отправляете человеку лучик 
солнца.
Для старших школьников:
– А теперь послушайте, как красиво звучит это 
слово, если вдуматься:
«Здрав-ствуй-те», «Будьте здравы», «Живите в 
здравии».

Дети: 
– Приветствие. Так мы 
говорим, когда встреча-
емся.
Пауза, можно дать время поду-
мать.

Дети (хором): Здрав-
ствуйте.
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В слове живёт глубокий смысл – пожелание 
жизни, света и целостности. Это не просто 
форма вежливости – это доброе пожелание 
человеку.
Когда мы говорим «Здравствуйте»,
мы соединяемся добрым словом,
напоминаем себе и другим, что язык – это 
тоже забота о человеке.

5. Игра «СЛЫШАТЬ СЛОВО СЕРДЦЕМ» 

Цель этапа: 
Показать, что каждое слово 
несёт эмоциональную окраску 
— может согреть или ранить; 
воспитывать культуру общения 
и осознанное отношение к 
словам.

Материалы:
•	 Доска / плакат «Сила слова»
•	 Карточки со словами (по 

желанию)
•	 Спокойная музыка 
•	 Пространство для 

свободного движения рук

На доске написано: «Сила слова»
– Ребята, слова – это не просто звуки. Иногда 
они могут греть, а иногда – обжигать или холо-
дить.
Давайте встанем и немного разомнемся. Я 
буду называть слова. Если слово доброе и тё-
плое, поднимите руки вверх –
как будто отправляете солнцу привет. Давайте 
попробуем. 
– Молодцы! Если слово холодное, обидное, 
прижмите ладошки к сердцу, чтобы не пускать 
холод дальше, чтобы сердце осталось тёплым. 
Давайте попробуем. 
Пауза.

Дети встают, поднимают руки 
вверх, машут ладошками.

Дети складывают ладошки в 
области сердца.
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Ведущий начинает говорить слова – медленно, 
с чувством, делая паузы между ними:
Любовь
Злость
Улыбка
Помощь
Обида
Мир
Ложь
Дружба
Крик
Радость
– Молодцы ребята! садитесь на свои места. 
Почувствовали? Слова действительно могут 
согреть, а могут ранить. Даже без объяснений 
вы понимаете, какие слова светлые, а какие 
приносят боль.
Это и есть сила слова!

Для младших школьников можно завершить 
игру речевкой: Пусть в нашей речи будет боль-
ше тёплых слов!
Вариант для старших школьников 
Мы часто не задумываемся, что слова облада-
ют силой. Они способны менять настроение, 
состояние, даже отношения между людьми.

Ученики реагируют движе-
ниями. Можно включить 
мягкую фоновую музыку 
для атмосферы
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Скажите, какие из этих слов вы бы хотели чаще 
слышать вокруг себя?
А какие – хотелось бы, чтобы исчезли из речи?
Можно записать «тёплые» и «холодные» слова 
на доске двумя столбиками.
– Видите? Вы сами почувствовали, что язык 
отражает наше внутреннее состояние. Если 
мы выбираем светлые слова, мир вокруг тоже 
становится теплее.

Обсуждение.

6. Итог и рефлексия 

Цель этапа: 
Подвести итог занятия, 
закрепить мысль о том, что 
слово может быть источником 
добра и света, воспитать 
чувство ответственности за 
произносимые слова.

Материалы:
•	 Карточки или стикеры для 

слов
•	 Музыкальное 

сопровождение (по желанию)

– Сегодня мы узнали, что слово может быть 
как лекарством, так и болью. Слово – это сила. 
Им можно осветить путь или омрачить день.
Давайте вместе подумаем: какие слова мы хо-
тим нести людям?

Ведущий завершает:
– Пусть эти слова живут в ваших сердцах. И 
пусть каждый день начинается со слов: Здрав-
ствуйте! Пусть всё будет хорошо!
Слово – как луч солнца: если подарить его от 
сердца, оно обязательно согреет другого чело-
века.

Дети по очереди говорят 
одно доброе слово: спа-
сибо, пожалуйста, прости, 
люблю, рад, помогу, мир, 
счастье и др.

Можно записывать эти слова 
на доске или вывешивать на 
карточках – получится «Карта 
слов».
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