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Методическая разработка для дошкольников
«Мир слов: добрые и злые слова»

(Автор: Садовская Ю. В.)

Цель занятия: показать детям, что слова имеют 
силу – они могут радовать и обижать, и побудить де-
тей выбирать добрые слова в общении.

Задачи занятия: 
1.	Образовательные:
	y ознакомить детей с понятием эмоциональной 

окраски слова;
	y раскрыть значение слов в общении между людь-

ми;
	y на конкретных примерах показать, как слова вли-

яют на настроение и отношения между людьми;
	y обогатить активный словарь детей положитель-

но окрашенными словами (ласковыми, добрыми, 
вежливыми).

2.	Развивающие:
	y развивать речь, воображение и образное мышле-

ние через словесные и игровые упражнения;

	y развивать эмоциональный интеллект — умение 
понимать и выражать чувства словами;

	y формировать способность делать выводы на ос-
нове наблюдений и обсуждения;

	y развивать навыки взаимодействия и коммуника-
тивную культуру в группе.

3.	Воспитательные:
	y воспитывать уважение к людям, бережное отно-

шение к слову;
	y формировать у детей положительное отношение 

к доброму слову как к проявлению любви, друж-
бы и заботы;

	y побуждать детей к использованию вежливых и 
ласковых слов в повседневном общении;

	y воспитывать чувство ответственности за свои 
слова и поступки.

Возрастной диапазон: 5-7 лет
Время занятия: 30 мин.
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Необходимое оборудование и материалы:
1.	 Бумага формата А4 для каждого ребёнка
2.	 Карандаши (цветные)
3.	 Акварель или гуашь, стакан с водой, кисточка для 

педагога

4.	 Предварительно подготовленный рисунок педа-
гога

5.	 Дополнительно: салфетки, клей, цветная бумага 
(по желанию)

6.	 Карточки с изображением животных (по желанию) 

Наглядные пособия /  
Методические  
рекомендации

Информация для педагога /  
деятельность педагога

Информация для  
обучающихся/  
деятельность  
обучающихся

Этап 1. Организационный этап. Этап подготовки обучающихся к познавательной деятельности.  
Формулирование темы встречи. (3 минуты)

Важно установить эмоци-
ональный контакт. Голос 
педагога – мягкий, доброже-
лательный. Можно использо-
вать улыбку, лёгкий наклон 
корпуса к детям.
Педагог поощряет ответы, 
поддерживает активность. 
Можно сопровождать вопро-
сы карточками с изображе-
ниями животных или игруш-
ками.

Педагог: 
– Здравствуйте, ребята! 
– Я очень рада вас видеть. Вы у нас уже не малыши – 
многое знаете. 
Скажите мне, как разговаривают разные живот-
ные? Как это делает корова?
– Молодцы! А ворона как?
– Правильно! А собака?
– Ой, как будто у нас полная группа собачек! А 
кошка?

Обучающиеся:  
– Здравствуйте.

– Мычит. Дети изображают.
– Каркает. Дети изображают.
– Гавкает, лает. Дети изо-
бражают.
– Мяукает. Дети изобража-
ют.
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Наглядные пособия /  
Методические  
рекомендации

Информация для педагога /  
деятельность педагога

Информация для  
обучающихся/  
деятельность  
обучающихся

Рекомендуется использовать 
мимику, жесты, интонацию 
для вовлечения.
Важно произнести текст эмо-
ционально, с паузами, чтобы 
дети почувствовали значи-
мость сказанного.

– Все молодцы. Давайте опять станем детьми. 
А как разговариваем мы с вами? С помощью 
чего? 
– Правильно, ребята! Слова – это целый мир. 
С помощью слов мы можем показать радость, 
любовь, грусть. Давайте немного заглянем в 
этот мир слов.

– С помощью слов.  
Используя слова.

Этап 2. Основной этап занятия. (10 минут)

Важно поддерживать атмос-
феру интереса и участия – 
чаще использовать поощре-
ние: «Молодцы!», «Отлично!», 
«Какие вы внимательные!».
При необходимости нужно 
повторять вопрос более мед-
ленно или с подсказкой.

– Слова – это не просто звуки, слова – это 
огромный удивительный мир. Каждое самое 
простое словечко – это смысл, понятие, образ. 
У каждого слова свое значение.
– Мы произносим слово «яблоко» и сразу по-
нимаем, о чём речь, представляем себе яблоко, 
правда, ребята?
– Давайте вместе закроем глазки и представим 
яблоко.
– Вот оно, золотистое, с розовым румяным боч-
ком, ароматное, спелое, с тонкой кожурой.

– Да.
Дети закрывают глаза.
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Игра «Вкусные, пушистые, 
теплые слова» направлена 
на развитие эмоционального 
словаря и метафорического 
восприятия речи. Педагог 
активно поощряет детские 
ответы.

– Если его укусить, оно хрустнет и растечется 
сладким соком. Ну как, представили? 
– Открывайте глазки.
– Захотелось его скушать. А яблока у нас на са-
мом деле ведь нет! 
Но мы сказали слово, и оно как будто появи-
лось. Мы можем сказать, что «яблоко» – это 
вкусное слово?
– Скажите, какие еще «вкусные» слова вы знае-
те? Какие слова для вас самые «вкусные»? 
– Очень «вкусные» слова вы назвали!
– Знаете, ребята, слова, могут быть… пушисты-
ми?! Как вы думаете, какие слова можно на-
звать пушистыми?
– Молодцы! А давайте придумаем «теплые» слова?
– Верно, ребята, эти слова согревают. А есть еще 
ласковые слова. Когда мы слышим эти слова, 
они, нас как будто ласкают. Например, люби-
мый, родной, сыночек, доченька. Вам говорят 
ласковые слова?
– Какие ласковые слова вы слышали?
– Как радостно на сердце стало от ваших слов. 
А есть еще самые добрые слова – любовь, друж-
ба, мама и папа. Вам приятны эти слова? 
– Нравится их произносить или слышать? 
– И мне, и вам, и всем-всем людям от этих слов 
становится радостно, легко и хорошо. Согласны, 
ребята?

– Да, можем.
– Конфета, пирожное,  
мороженное и другие.

– Котенок, щенок, шуба, 
шарф и другие.
– Солнце, печка, объятия 
и другие.

– Да. 
– Дорогой, милая, люби-
мая, лапуля, малыш, ра-
дость моя и другие.
– Да.
– Нравится.

– Да.
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Наглядные пособия /  
Методические  
рекомендации

Информация для педагога /  
деятельность педагога

Информация для  
обучающихся/  
деятельность  
обучающихся

Держите тон во время беседы 
мягким и поддерживающим. 
Избегайте запугивания или 
чрезмерной морализации.
Важно не произносить кон-
кретные обидные слова. 
Акцент на эмоциональной 
реакции и последствиях.

– Но, к сожалению, есть слова не только до-
брые, хорошие, но и плохие, злые слова. Есть 
слова колючие, они могут царапать и ранить, 
как острые шипы. Это обидные слова, обзывал-
ки и дразнилки. 
– Если нам кто-то скажет такое обидное слово, 
нам захочется закрыться, спрятаться, убежать 
или ответить тем же – поранить обидчика сло-
вом-колючкой.
– А еще есть слова, которые жалят, как змеи. 
Есть кусачие слова, как кровожадные крокоди-
лы. Есть гадкие и противные слова, грязные, 
склизкие и вонючие. Мы их даже произносить с 
вами не будем. А как вы думаете, почему нель-
зя говорить плохие слова?
– Действительно, ребята, от таких слов стано-
вится неприятно, гадко и противно. От плохих 
слов портятся отношения. Люди могут пору-
гаться и даже подраться! Иногда хочется даже 
плакать от плохих слов! 
– Как мы себя чувствуем от плохих слов? 

– Они обижают, портят на-
строение, люди ссорятся.

– Плохо себя чувствуем.



7

– Ребята, чувствует всё живое в нашем мире. 
Знаете ли вы, ребята, что наш мир делится на 
живую и неживую природу? 
– Очень хорошо. Скажите, стол живой или не-
живой?
– Верно? А птица?
– А облака?
– А цветок?
– Цветок, ребята, относится к живой природе. 
Он растёт, реагирует на внешнюю среду, уход. 
Если не поливать цветы, что с ними будет?
– Вы правы, цветок засохнет и уже не будет 
живым.
– А чем отличается живое от неживого? Если по 
столу постучать, он почувствует? 
– А наш кулачок почувствует? 
– Попробуйте, постучите легонько по столу.
– Видите, ребята, мы чувствуем. А если мы 
сильно стукнем, то нам будет больно. А если 
ногой потопать по полу? Пол чувствует?
– Давайте потопаем легонько. 
– Молодцы, садитесь на свои места. 
Видите, ребята. Пол не чувствует, а наши ножки 
чувствуют. 
– Все живое в нашем мире – люди, животные, 
рыбки, растения – чувствуют. Слова тоже влия-
ют на чувства.

– Да.

– Неживой.
– Живая.
– Не живые.
– Живой, неживой.

– Погибнут, засохнут.

– Нет.
– Да.
Дети стучат.

– Нет.
Дети топают.
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Наглядные пособия /  
Методические  
рекомендации

Информация для педагога /  
деятельность педагога

Информация для  
обучающихся/  
деятельность  
обучающихся

– Представляете, ребята, как удивительно: от 
одних слов нам становится хорошо, легко, при-
ятно, радостно, а от других – больно, обидно, 
грустно, тревожно, страшно и тяжело. 
– Давайте это покажем на рисунках.

Этап 3. Практическая часть. (12 минут)

Рекомендации к эксперимен-
ту «Слова, которые пачкают»
Старайтесь, чтобы демон-
страция кляксы и царапины 
была максимально аккурат-
ной и безопасной.
Первый показ делайте на 
примере, не портите рисун-
ки детей без их согласия. 
Только потом переходите к 
рисункам детей. Лучше зара-
нее подготовить несколько 
демонстрационных листов. 

– Мы сейчас с вами проведем эксперимент. 
Каждому даю лист и карандаши. Нарисуйте то, 
что вам очень нравится: дом, маму, любимого 
героя мультика, любимую игрушку, солнце — что 
угодно.
Педагог помогает, комментирует. По окончании просит 
показать работы и кратко хвалит каждого.
– Какие добрые и светлые рисунки у Вас полу-
чились! Молодцы, ребята.
– Теперь представим, что кто-то тихонько ска-
зал грязное, скверное, слово — и вот что проис-
ходит…
Педагог обмакивает кисточку в смешанные тёмные кра-
ски и капает кляксу на заранее приготовленный рисунок.

Дети рисуют.
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Во время эксперимента сле-
дите, чтобы дети не расстро-
ились – подчеркните, что это 
опыт, а не наказание.
Если ребёнок рассказывает  
о том, что его обижают сло-
вами, дайте короткую под-
держку.
Важно завершить задание 
позитивным действием: 
можно предложить детям 
нарисовать новое, «чистое» 
солнце, чтобы восстановить 
радость.

При обсуждении акцентируй-
те внимание на влиянии слов 
на чувства, а не на «запрете 
плохих слов».

– Ребята, что получилось на рисунке?
– Вы правы. Краска капает с кисточки: куда 
капелька падает, там остаётся грязная клякса – 
пачкается рисунок.
– Кто хочет принять участие в эксперименте? 
Педагог делает кляксы, комментируя свои действия.
– Клякса – это как грязное слово: оно пачкает 
картинку. Пачкается не только рисунок, но и 
душа человека, который услышал это слово. 
Даже тот, кто сказал – тоже слышит своё слово 
и как будто «пачкается» внутри.
– Посмотрите, что еще может быть. 
Педагог аккуратно прокалывает лист коротким движени-
ем ручки или карандаша.
– Посмотрите, ребята, это колючее слово – как 
царапина. Оно ранит сердце.
– Посмотрите, что теперь случилось с моим 
рисунком.  
Педагог показывает рисунок с кляксой и дыркой. 
– Как вы думаете, можно обратно сделать его 
чистым, красивым, целым? 
– Ребята, мы можем закрасить кляксу другими 
красками, можем наклеить заплатку, но рису-
нок уже не будет прежним, правда?
– Верно, ребята. Даже если мы будем закраши-
вать или лепить заплатки, следы останутся.

– Клякса, грязное пятно.

Дети поднимают руки.

Дети предполагают.

– Да.
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Наглядные пособия /  
Методические  
рекомендации

Информация для педагога /  
деятельность педагога

Информация для  
обучающихся/  
деятельность  
обучающихся

– Слова — не капельки и не карандаши, но они 
действуют как краска и как царапина.
– Что нам помогает, чтобы наши рисунки и 
души оставались чистыми и светлыми?
– Молодцы!

– Говорить добрые сло-
ва, не обижать, помогать, 
улыбаться и т.д.

Этап 4. Рефлексия. Подведение итогов встречи. (5 минут)

Этап направлен на эмоцио-
нальное закрепление темы,  
а не на проверку знаний.
Педагогу важно поддержи-
вать радостный, воодушевля-
ющий тон.
Можно включить лёгкую 
фоновую музыку (например, 
спокойную детскую мело-
дию) для создания атмосфе-
ры тепла и завершённости.

– Ребята, как вы себя чувствуете, когда слыши-
те добрые слова?
– А хотите ли слышать грубые и скверные сло-
ва?
– Важно не говорить злых слов, чтобы не было 
клякс и царапин.
– Давайте договоримся: мы говорим только до-
брые слова. А плохим словам скажем – «Нет!»
Идите, ребята, все ко мне. Встанем в кружок.
– Давайте улыбнемся и хором дружно скажем: 
«Мы говорим только добрые слова!». 
– Давайте еще дружнее: «Мы говорим только 
добрые слова!».

– Хорошо и радостно.
– Нет, не хотим.

Дети встают в круг.

Дети хором повторяют.
Дети хором: «Мы говорим 
только добрые слова!».
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Рекомендации к игре  
«Круг добрых слов»

Игра закрепляет позитивную 
речевую установку. Педагог 
поощряет, мягко помогает 
детям, если кто-то затрудня-
ется. Важно, чтобы все при-
няли участие.

Можно завершить занятие 
ритуалом прощания: напри-
мер, обняться ладошками, 
пожелать всем «доброго 
дня».

– А теперь сделаем круг добрых слов. Каждый 
скажет одно доброе слово по цепочке. 
Я начну: «солнышко».
– Молодцы, ребята. Сегодня мы узнали, что сло-
ва могут радовать или ранить. Слова – как кра-
ски: добрые – украшают, злые – пачкают. Мы с 
вами договорились говорить добрые слова.
– А дома можете рассказать родителями, поче-
му важно говорить добрые слова. Расскажите? 
– А с кем еще поделитесь важностью говорить 
хорошие слова?
– Расскажите, как опасно говорить злые и 
скверные слова?
– Молодцы. Попробуйте на этой неделе сказать 
одно доброе слово каждому: маме, папе, другу.
 
– До свидания, ребята. До следующей встречи!

Дети по очереди: мама, папа, 
улыбка, радость и другие.

– Да.

– С другом, сестренкой и 
другими.
– Да.

-До свидания.
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